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VERKSAMHETSBERATTELSE FOR AR 2017

Funktionsratt Vastmanland (FRV) bestar av 36 lansomfattande organisationer
for funktionsnedsatta som med tillsammans ca 12000 medlemmar.

Verksamheten leds ordférandeméten, styrelsen, AU, Kansliansvarig.

Styrelsen utses vid arsmotet. Styrelsen ar FRVs hogsta verkstéllande organ
samt beredande organ till arsmotet och ordférandemaétet. Styrelsen ansvarar
infor arsmotet for FRVs férvaltning och ekonomi.

Styrelsen leder FRVs I6pande verksamhet och far, inom de ramar som arsmotet

beslutat, fatta behovliga beslut och foretréda samarbetsorganet. Styrelsen har

delegerat personalfragor projektstyrning och vissa andra fragor till dess

ﬁrbetsutskott bestdende av ordférande, vice ordférande, sekreterare och
assor.

Ordférandemotet bestar av medlemsorganisationernas ordférande samt
styrelsens ordinarie ledaméter och ersattare. Organisationerna har méjlighet att
utse ersattare for ordféranden.

Ordférandemotet ar mellan arsmotena FRVs hdgsta beslutande organ i
funktionsrattsliga fragor. Ordférandemotets arbete ska framst inriktas pa fragor
av gemensamt intresse for medlemsorgamsatlonerna samt pa overgripande
och framtidsinriktade fragor. Sarskilt viktigt ar att strava efter en gemensam
position i gemensamma fragor gentemot Region Vastmanland.

Styrelsens ordférande och vice ordférande &r ocksa ordférande och vice
ordférande i ordférandemotet.

Arsmotet &r samarbetsorganets hdgsta beslutande organ och halls senast
under maj manad.

Arsmotet 2017 holls pa Eriksborg den 3 maj 2017. 36 personer deltog i motet
varav 29 rostberattigade ombud. Arsmoétet leddes av Denise Norstrom
ordférande i Regionstyrelsen for Region Vastmanland (fd Landstinget
Vastmanland). Vi hade glédjen att valkomna 9 nya medlemsféreningar och vi
har nu 36 stycken.

Medlemsfoéreningar sedan arsmotet

Afasiféreningen i Vastmanland

Arosgubben/Prostatacancerféreningen

Astma och allergiférbundet Mellansverige

Autism- och Aspergerféreningen i Vastmanland (AAFV)
Brostcancerféreningen Misteln i Vastmanland (BCF)

Celiakiforeningen i Vastmanland (CFV)

DHB Mellersta Sverige

DHR Vastmanlands lans distrikt

Diabetesféreningen i Vastmanland

Dyslexiférbundet i Vastmanland

FBIS, Malardalens regionférening inom Férbundet Blodarsjuka i Sverige
FUB Vastmanland

Gyncancerféreningen Mariarosen (GCF)

Hjart & Lungsjukas lansférening i Vastmanland (HLLF)

HOBS, Halsa oberoende av storlek i Vastmanland

Horselskadades riksforbunds distrikt Vasmanland, HRF

ILCO, Lansforeningen for Tarm- uro- och stomiférbundet i Vastmanland
Mag- och Tarmféreningen Vastmanland



MHCF, Mun & Halscancerféreningen Vastmanland
Neuroférbundet i Vastmanland

Njurféreningen Norra Malardalen, NjJNM
Osteoporosféreningen i Vastmanland

Parkinson Vastmanland

Personskadeférbundet, RTP )

PIO, Primar immunbrist organisationen Orebro-Vastmanland
RBU, Féreningen for Rorelsehindrade Barn och Ungdomar i Vastmanland
Reumatikerdistriktet i Vastmanland

RSMH, Riksférbundet for Social och Mental Halsa Vastmanland
Strokeféreningen Vastmanland

Svenska Epilepsiférbundet Vastmanland

tf, Tandvardsskadefoérbundet Vastmanland

Unga Allergiker Vastmanland

VIP, Vastmanlands Intresseférening for Psykotiskt sjuka

VDF, Vastmanlands Dévas Férening

VSF, Vastmanlands Stamningsférening

Vastmanlands Parasportférbund

Valberedning

Christer Nygren Sammankallande
Styrelsen

Ledamoter

Magnus Agestav ordférande
Katarina Janderberg vice ordférande
Margareta Hallner sekreterare
Bjarne Runnstrém kassor

Ingemar Andreas ledamot

Britt Andersson ledamot

Rebecca Juhlin studieorganisatér
Kerstin Hemstrém ledamot

Christina Tapper ledamot
Ersattarna

Barbro Norstrém
Eva Knuts Eriksson
Umuzhat Zurkhaeva

Styrelsen har under aret hallit sju protokollférda sammantraden inklusive det
konstituerande sammantradet i direkt anslutning till arsmotet.

AU

Arbetsutskottets ledamoter

Magnus Agestav ordférande
Katarina Janderberg vice ordférande
Margareta Hallner sekreterare
Bjarne Runnstrém kassor

AU har under aret hallit 3 protokollférda sammantraden varav ett per telefon.



Ordférandemoétet

Ordférandemotet har under aret hallit fyra protokolliférda sammantraden:
24 jan, 4 apr, 29 aug, 28 nov

Pa ordférandemotet den 28 nov stéllde sig ett enigt ordférandemote bakom
kravet att Lars Ohly skulle avgad som ordférande fér Funktionsratt Sverige, med
anledning av vad som avsldjats i #metoo processen. Uttalandet blev spritt
nationellt i saval radio, teve och tryckt media och FRVs ordférande fick medverka
i ett antal intervjuer med anledning av detta.

Region Vastmanland (fd Landstinget Vastmanland)
Politik

Magnus Agestav och Margareta Hallner har ingatt i den Styrgruppen for
delaktighet for personer med funktionshinder. Under aret har ett arbete med att
revidera handlingsplanen och genomféra utbildningsinsatser med Regionens
politiker och berérd personal under 2017. Sadan utbildning har genomforts vid
ett tillfélle pa en vardcentral i Kolsva pa en sk APT. Tanken &r att resten av
Regionens vardcentraler ska f& samma utbildning under forsta halvaret 2018.

Dialogforum med Region Vdstmanland

Vid fyra tillfallen har aktuella fragor diskuterats mellan politiken, tjgnsteméan och
representanter for FRV, vara medlemsorganisationer med flera

13 februari

18 april

18 september
13 november

FRVs med medlemsféreningars representanter i HiGlpmedelsradet

Magnus Agestav

Anna Porsvald

Tina Sunderman
Agneta Westerdal

Maria Celion-Ludvigsson
Mia Wengelin

Brita Johansson

Britt Andersson
Margareta Eklund Bauer
Christina Tapper

Hjalpmedelsradet har ursprungligen sex representanter (3+3) fran FRV, men efter
den stora medlemsdkningen 2017 sa &r vi alltsé 10 stycken representanter fran
FRV-sfaren

Hjalpmedelsradets sammantraden hélls under 2017 foljiande datum

16 feb, 10 maj, 14 sep och 15 nov



Simma Lugnt

Vi beviliades 30.000 kt for ett projekt "Simma lugnt”. Vi och framférallt Anna
Porsvald och Peter Belin har bedrivit vattenvanetraning i form av kursen "Gilla
Vatten” med barngrupp i rehabiliteringspoolen pa Eriksborg. Kursen lar barnen
hur man ror sig och ar i vatten pa ett sékert och lugnt satt och blev mycket
uppskattad.

Under hosten ville vi prova ett friare och mer avslappnat koncept dar hela
familjen kunde medverka och detta arrangerades i poolen pa Sundinska Vreten.
Vi hade en fast tid genom Autism- och Aspergerféreningen Vastmanland pa
fredagseftermiddagarna da man kunde anmaéla sig ganska sent om det
behodvdes. Tanken var ganska enkel; att fa lite fysisk aktivitet men aven
avslappning samt ett nyttigt mellanmal. Vi kallade dessa tillfallen for
"Fredagsmys for hela familjen i vatten”. Ett 30-tal personer har varit
engagerade i dessa tva grupper.

KANSLIET

FRVs lokaler halls tillgangliga for medlemsorganisationerna att under dag- eller
kvallstid utféra foreningsarbete. Kansliet utfor pa bestélining servicearbete at
medlemsorganisationerna bl.a. tryckeriarbeten.

ANSTALLD PERSONAL PA KANSLIET

Kansliet hade vid utgadngen av aret tva anstéllda. Magnus Agestav
kansliansvarig, Monica Sand kanslist. Darutéver har Margareta Hallner varit
anstalld i Socialstyrelseprojektet pa 20%. Anna Porsvald och Alexander
Lindstréom &r ocksa vardefulla resurser knutna till kansliet. Anna bidrar med
vardefull kunskap i sin egenskap av utbildad sjukskdterska, inte minst som
foreldsare samt deltar i ett flertal samverkanssammanhang. Alexander ar en
stor tillgang som resurs pa kansliet och han bevakar dven vissa politiska
namndsammantraden.

VALBORG GRENS MINNESFOND

Fonden har tillkommit genom testamente efter Valborg Gren och férvaltas av
FRVs styrelse. Ingen utdelning har skett pad grund av det rddande réanteldget.




Protokoll, minnesanteckningar och ovrig litteratur finns tillgdngliga i parm pa
kansliet.

HANDIKAPPFORBUNDEN/FUNKTIONSRATT SVERIGE

Vi har deltagit aktiv i Funktionsratt Sveriges verksamhet, dels kongressen dar Lars
Ohly valdes till ordférande och anslutande lanskonferens.
| hostas sa deltog 4 representanter pa lanskonferensen.

OVRIGA AKTIVITETER
Kollektivtrafikférvaltningen

Vi har deltagit i ett mdéte med kollektivtrafikforvaltningen, och léamnat vara
synpunkter. Ett nytt rad ar tillsatt

Magnus Agestav
Margareta Hallner
Christina Tapper
Kerstin Hemstrom
Tina Sunderman
Ingela Lundin

Vdsterds marknad

Under augusti deltog vi i Vasteras marknad dar vi hade ett partytélt med
monter/bokbord tillsammans med nagra medlemsorganisationer. Vi delade ut
material och samtalade med foérbipasserande manniskor inom ramen fér vart
projekt om psykisk ohdlsa med Socialstyrelsen.

60+/Seniorméssan

60+massan pa Bombardier Arena. Vi deltog under tva dagar med var monter
och samtalade bl a om psykisk ohdlsa. Flera medlemsféreningar deltog och
bidrog med bade sitt engagemang och kompetens.

Sociala medier

FRV har fortsatt utveckla sin Facebookgrupp dér alla ar valkomna att lasa, skriva
och dela inldgg dar alla &r valkomna att delta. Vi har dven ett twitterkonto som
emellanat anvands for kommentarer och nyheter.

Socialstyrelseprojektet

Vi tilldelades 300.000 foér informatoérsverksamhet kring psykisk ohéalsa av
Socialstyrelsen. | enlighet med projektansdkan har vi genomfort eller medverkat
i manga olika aktiviteter. (Se bilaga). Darutéver har vi utvecklat ny webbplats
med foreldsarkatalog och en hel del tryckt material.



SLUTORD

2017 har varit ett framgangsrikt ar for oss. Vi har 6kat medlemsantalet fran 27
till 36 medlemsforeningar. Vi har fatt 6kade anslag och vi har dessutom bedrivit
tva framgangsrlka projekt. Aven om mycket forbattrats finns det mycket kvar
att gora. Ett av de mobrkaste molnen pa himlen &r LSS fragan dar Regeringen
med dess myndigheter haller pa att rasera de rattigheter som finns i LSS.
Férhoppningsvis kan valrérelsen fa foljden att kommande regering oavsett
politisk farg stoppar nedmonteringen och istéllet borjar utveckla LSS i enlighet
med intentionerna fran starten 1994.

Tillsammans dr vi starka - tillsammans dr vi Funktionsréatt Vastmanland

Véasteras 27 februari 2018
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SAMFOR utbildning personal nar barn har foréldrar med psykisk
funktionsnedsattning/ohalsa.

Studiecirklar for personal och anhériga.

Tillsammansveckan Arrangorer av Tillsammansveckan ar Arvsfondsprojektet
"Tillsammans for psykisk hdlsa”, Nationell Samverkan for Psykisk Hélsa i Vastmanland,
Vastmanlands kommuner, Region Vastmanland, Samordningsférbunden i Vastmanland,
Stadsmissionen och Studieférbundet Vuxenskolan Vastmanland.

Traffar med féreningar organisationer om psykisk funktionsnedséttning/ohélsa.
Utbildningar med personer med egen erfarenhet av psykisk funktionsnedsattning.
Utbildningar anhdriga psykiska funktionsnedséattningar och ohélsa.

Vanortsutbyte med Island, Finland, Danmark och Norge utbyte hur olika lander jobbar med
malgruppen.

Vésteras marknad information till besékare om psykisk funktionsnedséttning.

Overférmyndarférvaltningen information om psykisk funktionsnedsattning/ohalsa.
g.n th 2 2 0 s

Margareta Hallner Funktionsrétt Vdstmanland delprojektledare informatérsverksamhet
som ror personer psykisk ohélsa och psykiska funktionsnedséttningar.

margareta@funktionsrattvastmanland.se
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25 % kvinnor
15 % mén
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\ totalt 1,8 miljoner
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Projektet Socialstyrelsen

2017

60+ massa med fokus pa foreningar for malgruppen psykisk funktionsnedsattning anhoriga.
Anhorigcentrum information och samverkan anhérigdagen/anhérigveckan.
Arbetsmarknad information om personer psykisk funktionsnedséattning/ohélsa.
Dialogforum Regions Vastmanland information om projektet.

Funk i 4d Tva dagar medverkar med intressanta seminarier, forelasningar och debatter.
Foreldasningar for studenter om psykisk funktionsnedsattning/ohélsa.

Foreldsningar personer som beréttar om sina erfarenheter om psykiska
funktionsnedséttningar.

Information fér natverk hos Arbetsformedlingen/Foérsakringskassan psykisk
funktionsnedsattning

Information och utbildning fér tolkar i Vastmanland.

Information olika idrottsféreningar hur man kan jobba med personer med psykiska
funktionsnedséttningar/ohalsa.

Information till Loken foreningar i Vasteras. Foreningslivet ar en del av civilsamhallet
som starker manniskors egenmakt och ar en viktig resurs i valfardssamhallets utveckling.

Informationsméten med psyk for vuxna och barn Region Vastmanland Vasteras Stad.
Inspirationsdagar fér personal inom vard & omsorg verksamheter Vastmanland.

Lansforeningar i Vastmanland for information och efterlysning av personer som vill
medverka i projektet.

Lanstraff med andra l&an i landet information om vart projekt.

Manifestation med personer med egen erfarenhet i olika aldrar och politiker pa lokal,
region och riksniva.

Medlemsmoéten hos olika Lansféreningar i Vastmanland.

Mote med Larcentrum region Vastmanland.

_Referensgruppsméten med atta olika foreningar.



